
Forum HGS

Einladung
zur Abendveranstaltung Forum HGS

am Freitag, 2. März 2012,
in der Mensa der HGS

18.30 Uhr Buffet
19.15 Uhr Komplexe Strategien im Stressalltag in einer Zeit ohne Zeit

Ein Vortrag von Prof. Dr. Gerd Schnack
Anschließend Gespräche und Ausklang

Prof. Dr. Gerd Schnack
Facharzt für Chirurgie, Unfallchirurgie und Sportmedizin.
Dozent für Musikmedizin an der Hochschule für Musik und
Theater, Hamburg, Präsident der Deutschen Gesellschaft für
Präventivmedizin und Präventionsmanagement e.V.; tätig am
Institut für Gesundheitsförderung in Hamburg und am
Allensbacher Präventionszentrum, Autor vieler Fachbücher:
Sport-, Musik- und Präventivmedizin, Seminartätigkeit im In-
und Ausland, chirurgische Facharztausbildung in der Schweiz
mit der Spezialisierung Knochen- und Gelenkchirurgie.
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